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Wskazania Konferencji Episkopatu Polski
dotyczace przygotowania dzieci do przyjecia i przezywania
sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej

Wstep

Niniejszy dokument zawiera podstawowe wskazania dotyczace przygotowania i
przezywania sakramentow: pokuty i pojednania oraz Eucharystii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przystgpienia do tych sakramentow po raz pierwszy w zyciu w kazde;j
parafii w Polsce, przy zachowaniu praw biskupow diecezjalnych.

I. Wprowadzenie teologiczne

Eucharystia jest zrodtem i zarazem szczytem catego zycia chrzescijanskiego (KK 11),
streszczeniem i podsumowaniem calej naszej wiary (KKK 1327). W Najswietszej
Eucharystii zawiera si¢ cale duchowe dobro Kosciota, sam Jezus Chrystus, Jego trwala
Obecnos¢ (KKK 1324).

Msza $wigta jest rOwnocze$nie i nierozdzielnie dzigkczynieniem 1 uwielbieniem Boga
Ojca, Ofiarg Chrystusa, dokonang na Krzyzu, antycypowang w Wieczerniku i
dopelniong w Zmartwychwstaniu — 1 $wigta uczta Komunii w Ciele i Krwi Pana (KKK
1358).

W centrum celebracji Eucharystii znajduja si¢ chleb i wino, ktore przez stowa Chrystusa
1 wezwanie Ducha Swigtego stajg si¢ Ciatem 1 Krwig Chrystusa (KKK 1333).

Owocem Komunii Swietej jest poglebienie zjednoczenia z Chrystusem i miedzy
ludzmi. Komunia Swi¢ta podtrzymuje, poglebia i odnawia zycie taski otrzymane na
chrzcie $wietym (KKK 1391-1392).

Eucharystia, przez umocnienie mitosci 1 przyjazni z Bogiem, gladzi grzechy
powszednie i zachowuje od przysztych grzechow $miertelnych (KKK 1394-1395).

Chrystus kieruje do swoich ucznidow usilne zaproszenie, aby przyjmowali Go w
sakramencie Eucharystii: ,,Zaprawde, zaprawdg, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie
spozywali Ciata Syna Czlowieczego 1 nie bgdziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli
zycia w sobie” (J 6, 53) (KKK 1384).

Udzial w uczcie eucharystycznej wymaga czystego serca, wolnosci od grzechu
cigzkiego, dlatego Kosciot nie zezwala na dopuszczenie dziecka do Pierwszej Komunii
Swietej bez uprzedniej sakramentalnej spowiedzi (Dekret ,, Quam singulari” Swietej
Kongregacji Sakramentow o wieku, w ktorym nalezy dopuszczaé dzieci do Pierwszej
Komunii Swietej).

Sakrament pokuty i pojednania obejmuje dwa istotne elementy: z jednej strony akty
penitenta, ktory nawraca sie pod dziataniem Ducha Swietego, a mianowicie: zal,
wyznanie grzechow 1 zado$Cuczynienie, a z drugiej strony dzialanie Boze za
posrednictwem Kosciota (KKK 1448).

Sakrament pokuty i pojednania przynosi przebaczenie grzechow przez Boga, a takze
pojednanie z Kosciotem (KKK 1440).
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U tych, ktorzy przyjmujg sakrament pokuty z sercem skruszonym i z duchowym
nastawieniem, nastajg spokoj sumienia i pogoda ducha (KKK 1468).

Il. Wprowadzenie pastoralne

Przygotowanie dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii ma na celu
doprowadzenie dziecka do $wiadomego i osobistego spotkania z kochajacym i
przebaczajacym Chrystusem oraz zjednoczenia z Nim w Komunii Swietej. Celem
formacji jest takze glebsze wprowadzenie dziecka we wspdlnote Kosciota przez
doswiadczenie wspdlnoty wiary i mitosci we wspdlnocie parafialne;j.

Przygotowanie oraz przezywanie pierwszej spowiedzi i Komunii Swictej obejmuje
nastgpujace etapy:

a) przygotowanie dalsze, ktore rozpoczyna si¢ w okresie wczesnego dziecinstwa i
polega na wychowaniu religijnym w rodzinie, regularnym uczestniczeniu w
niedzielnej i $wigtecznej Mszy $wigtej, a nastgpnie na uczeszczaniu na lekcje religii
(katecheze) w szkole;

b) przygotowanie blizsze polegajace na udziale dziecka w nauczaniu religii (katechezie
szkolnej) oraz w katechezie parafialnej przewidzianej na I 1 II klase szkoly
podstawowej, stanowigcej wprowadzenie do katechezy sakramentalnej;

C) przygotowanie bezposrednie dokonuje si¢ w klasie III i polega w dalszym ciggu na
udziale w nauczaniu religii (katechezie szkolnej) oraz w parafialnej katechezie
sakramentalnej. Przygotowanie to powinno mie¢ przede wszystkim charakter
duchowy zmierzajacy do zdobycia osobistego do§wiadczenia religijnego 1 witaczenia
si¢ we wspolnote wierzacych. Istota tego przygotowania jest poglebienie wiary w
realng obecno$¢ Jezusa w Komunii Swictej i wzbudzenie pragnienia jej
przyjmowania.

Po przyjeciu Pierwszej Komunii Swictej nastepuje roczny etap, ktorego celem jest

poglebienie mistagogiczne, czyli glebsze wprowadzenie w przezywanie sakramentu

pokuty 1 pojednania oraz Eucharystii. Odbywa si¢ ono w klasie IV 1 jest zwienczone
przezyciem rocznicy Pierwszej Komunii Swietej.

Po przyjeciu tych sakramentow rodzice, duszpasterze i katecheci, a takze rodzice
chrzestni, rodzenstwo 1 dziadkowie powinni troszczy¢ si¢ O poglebianie zycia
sakramentalnego dzieci przez udziat w niedzielnej Mszy S$wigtej oraz regularnej
spowiedzi (gldwnie praktyke pierwszych pigtkow miesigca) i Komunii Swietej.

W kazdej parafii nalezy uroczyscie obchodzi¢ rocznice Pierwszej Komunii Swietej jako
uwielbienie 1 dzigkczynienie za sakrament pokuty i1 pojednania oraz Komuni¢ Swigta,
co ma stanowi¢ impuls do dalszego rozwoju i poglebiania zycia sakramentalnego.

Po przyjeciu Pierwszej Komunii Swigtej konieczne jest kontynuowanie formacji
chrzescijanskiej poprzez systematyczne uczestnictwo w lekcjach religii 1 poglebianie
znajomosci wiary katolickie;j.

Poglebianiu wigzi z Chrystusem zapoczatkowanej w dniu Pierwszej Komunii Swictej
stuzy rowniez stata, pozasakramentalna i systematyczna katecheza parafialna dzieci.
Nie moze ona powtarzac¢ tresci 1 metod nauczania religii w szkole, ale skupia¢ si¢ na
poglebianiu osobistej wiary i przynaleznosci do Kosciota.

W celu glebszej formacji chrzescijanskiej warto zaprosi¢ dzieci do wiaczenia si¢ w
grupy parafialne dziatajace przy parafii, takie jak np.: Eucharystyczny Ruch Mtodych,
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Oaza Dzieci Bozych, Dziewczeca Stuzba Maryjna, Papieskie Dzieta Misyjne, stuzba
liturgiczna, czy schola muzyczna.

Przygotowanie dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii powinno
odbywac sie w Scislej wspolpracy duszpasterzy i1 katechetow z rodzicami. Za
najwazniejsze zadania rodzicow w tym przygotowaniu nalez uzna¢: wsp6lng modlitwe
rodzicow z dzieckiem i za dziecko, systematyczne uczestnictwo wraz z dzieckiem w
niedzielnej i $wigtecznej Mszy swietej, kierowanie si¢ w zyciu codziennym zasadami
Dekalogu, rozmowy z dzieckiem na tematy podejmowane podczas katechez, pomoc w
opanowaniu podstawowych modlitw 1 zrozumieniu niezbednych tresci zwigzanych z
sakramentem pokuty i Eucharystii, pomoc dziecku w rozwoju moralnym, codzienne
Swiadectwo zycia z wiary, wychowywanie do zycia w prawdzie i mitoSci.

I11. Wskazania organizacyjne

Przyjecie Pierwszej Komunii Swietej odbywa sie na zakonczenie III klasy szkoty
podstawowej, tj. okoto 10. roku zycia dziecka. Jednocze$nie nalezy szanowac lokalne
tradycje tzw. wczesnej Komunii Swigtej. Szczegotowe regulacje w tej sprawie wydaje
biskup diecezjalny. W takim wypadku gléwng role w przygotowaniu dzieci do
sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii petnig rodzice, ktérzy powinni
pozostawaé w Scistej wspotpracy z katecheta i duszpasterzem miejsca zamieszkania
dziecka.

Uprzywilejowanym S$rodowiskiem przygotowania bezposredniego do sakramentu
pokuty i pojednania oraz Eucharystii jest parafia zamieszkania dziecka, a nie parafia,
na terenie ktorej znajduje si¢ szkota. W uzasadnionych sytuacjach przystapienie do tych
sakramentow jest mozliwe poza parafig zamieszkania na podstawie zaswiadczenia o
odbyciu stosownego przygotowania. Niezbgdne ustalenia w tym wzgledzie nalezy
poczyni¢ jak najszybciej po rozpoczeciu przygotowania.

Warunkiem rozpoczecia przygotowania dzieci do tych sakramentow jest ztozenie przez
rodzicow (opiekunow) deklaracji uczestnictwa w przygotowaniu do sakramentu pokuty
i pojednania oraz Eucharystii. Formularz deklaracji przygotowuje parafia, a powinien
on zawiera¢ niezbgdne dane osobowe oraz zasady zwigzane z przygotowaniem zar6wno
dzieci, jak i ich rodzicow. Wazng sprawa jest, by przy zgloszeniu dziecka proboszcz
przeprowadzit duszpasterskg rozmowe z jego rodzicami.

Wraz z deklaracja rodzice (opiekunowie) sktadajg $wiadectwo chrztu §wietego dziecka,
jesli byto ono ochrzczone poza parafig, w ktorej ma przyjac pierwszg Komuni¢ Swieta.

Koniecznym warunkiem uczestnictwa w parafialnym przygotowaniu do Pierwszej
Spowiedzi i Komunii Swictej jest uczeszczanie na lekcje religii w szkole.
Odpowiedzialni za formacj¢ parafialng powinni si¢ zatem upewni¢, Ze ten warunek
zostat spetniony.

Katecheza parafialna przygotowujaca do sakramentu pokuty i pojednania oraz
Eucharystii powinna mie¢ charakter duchowy. Dziecko powinno systematycznie
Uczestniczy¢ w niedzielnej Mszy $wigtej oraz nabozenstwach zwigzanych z rokiem
liturgicznym (rézaniec, Droga Krzyzowa, nabozenstwa majowe itp.) oraz w
spotkaniach tematycznych. Minimalna liczba spotkan, jakie powinny odbywac si¢
podczas katechezy parafialnej stanowigcej przygotowanie do tych sakramentow
powinna wynosi¢ — zgodnie z Programem nauczania religii z 2018 roku — 24 (w kazde;j
klasie po 8 spotkan).
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W przypadku szczegolnych okolicznosci, jak np. wiek dziecka, niepelnosprawnosci,
trudnosci rozwojowe, zaniedbanie wychowawcze itp., katecheta oraz duszpasterz winni
roztropnie 1 indywidualnie potraktowaé sprawe jego przygotowania. Nalezy unikad
formalizmu i rygoryzmu duszpasterskiego.

W sytuacji, gdy dziecko mieszka z rodzicami za granicg, a rodzice wyrazajg wole, aby
przyjeto ono pierwszg Komuni¢ Swigtag w Polsce, rodzice wraz z dzieckiem powinni:

a) zglosi¢ si¢ do parafii za granica, do ktorej przynaleza, z prosbg o przygotowanie ich
dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii Swigtej z zaznaczeniem, ze te
sakramenty zostang przyjete w Polsce. Po zakonczonym przygotowaniu proboszcz
(badz rektor misji) sporzadza dokument poswiadczajacy przygotowanie i gotowosé
dziecka do przyje¢cia tych sakramentow, ktory nalezy przedstawi¢ w parafii w
Polsce.

b) zglosi¢ si¢ do parafii w Polsce, najlepiej w roku szkolnym poprzedzajacym rok, w
ktorym odbedzie si¢ pierwsza Komunia Swigta, w celu zapisania dziecka, z
zaznaczeniem, ze przygotowanie dziecka bedzie miato miejsce za granicg.

€) odno$nie do szczegdlow zwigzanych z uroczystoscig Pierwszej Komunii Swietej
nalezy dostosowac si¢ do zasad i warunkéw ustalonych w parafii udzielania
sakramentow.

Jezeli przygotowanie dziecka nie jest mozliwe w parafii za granica, jego warunki i
zasady okresla proboszcz parafii, w ktérej ma nastgpi¢ przyjecie sakramentow.

Przy podejmowaniu decyzji o przystapieniu dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii
Swigtej proboszcz:

a) zasigga opinii prowadzacych przygotowanie w parafii i w szkole,

b) bierze pod uwage systematyczny udziat w katechezie parafialnej, szkolnej oraz
uczestnictwa w niedzielnej Mszy $wigtej i innych nabozenstwach.

Najwazniejsze kryteria dotyczace dyspozycji rodzicow i dziecka do przyjecia Pierwszej
Komunii Swigtej sg nastgpujace:

a) dziecko jest ochrzczone i czynnie nalezy do wspolnoty Kosciota katolickiego. W
przypadku, gdy dziecko nie jest jeszcze ochrzczone, nalezy udzieli¢ mu tego
sakramentu po uprzednim przygotowaniu,

b) wiara w obecno$é Pana Jezusa w Komunii Swigtej,

c) osobiste pragnienie przyjmowania Pana Jezusa w Komunii Swiete;,

d) rozeznanie co do istoty grzechow oraz cnot chrzescijanskich,

e) pragnienie uzyskania przebaczenia swoich grzechow i osiggania chrzeScijanskich
cnot,

f) przystapienie do sakramentalnej spowiedzi.

Dniem Pierwszej Komunii Swictej ma by¢ zasadniczo niedziela, pamigtka dnia
zmartwychwstania Chrystusa, najstarszy 1 pierwszy dzien $wigteczny KoSciota,
podstawa i rdzen catego roku liturgicznego (Konstytucja o Liturgii, 106). Niewtasciwa
praktyka jest organizowanie Pierwszej Komunii Swietej w Wielki Czwartek czy w
Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata 1 Krwi Chrystusa.

W praktyce duszpasterskiej nalezy zacheca¢ dzieci 1 rodzicow do uczestnictwa w
nabozenstwach tzw. Biatego Tygodnia, badz tezinnych dobrych praktykach
wypracowanych w diecezji, (np. Biate Niedziele), w ktorych — z natury rzeczy — teksty
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modlitw 1 homilii, jak tez cala atmosfera tych spotkan, majg poglebia¢ i umacniaé
duchowe owoce rozpoczetego zycia eucharystycznego.

W parafii powinna znajdowac si¢ specjalna ksigga, w ktoérej zapisuje si¢ imiona i
nazwiska dzieci przystgpujacych do Pierwszej Komunii Swietej.

Warto upowszechnia¢ praktyke ujednoliconego stroju dla dzieci pierwszokomunijnych.
Powinien on odpowiada¢ powadze uroczystosci, aby nie koncentrowaé uwagi na
ubiorze. Nie moze on tworzy¢ dyskomfortu wérod dzieci i rodzicow.

Uznajac zwyczaj obdarowywania dzieci prezentami, nalezy jak najwczes$niej
u$wiadamia¢ im istote Komunii Swigtej, zroédlo prawdziwej radosci, jakim jest
przyjecie Pana Jezusa. Nalezy dotozy¢ staran, by kwestie materialne nie przystonity
wartosci duchowych oraz istoty przezywanej uroczystosci.

Przyjecia z okazji Pierwszej Komunii Swigtej powinny by¢ poprzedzone i zakonczone
wspolng modlitwg. Powinny one odbywac si¢ bez alkoholu.

Rodzice i chrzestni powinni zaangazowac si¢ w liturgic Mszy $§wigtej, podczas ktorej
udzielana jest Pierwsza Komunia Swieta. Ze wzgledu na znaczenie Stowa Bozego dobra
praktyka jest odczytywanie tekstow liturgii stowa przez przedstawicieli rodzicow.
Dzieciom natomiast mozna powierza¢ inne funkcje, jak np. $piew czy procesja z darami.

W sytuaciji, gdy rodzice nie mogg wraz z dzieémi przystapié¢ do Komunii Swictej, nalezy
kierowaé si¢ roztropnos$cig duszpasterska. Warto podja¢ wobec nich duszpasterskie
towarzyszenie w takich okolicznos$ciach wspolnego zycia.

IV. Wskazania dotyczace tresci

Celem spotkan w klasach pierwszej i drugiej jest przede wszystkim ukazanie pigkna
chrzescijanstwa, poglebienie najwazniejszych prawd wiary oraz potozenie akcentu na
modlitwe i liturgi¢ jako dzigkczynienie Bogu za zbawcze wydarzenia. Dzieci powinny
zapozna¢ si¢ takze z wystrojem koSciola oraz pieSniami w rdéznych okresach
liturgicznych.

W trzeciej klasie nalezy skoncentrowac si¢ bezposrednio na sakramentach pokuty i
pojednania oraz Eucharystii. Nalezy omowic istote tych sakramentéw, obrzedy oraz ich
znaczenie egzystencjalne. Jest to takze czas na omowienie szczegotowych zagadnien
dotyczacych przebiegu dnia pierwszej spowiedzi i Komunii Swiete;.

Po przyjeciu Pierwszej Komunii Swietej nalezy umozliwié dzieciom i ich rodzicom
przezycie tzw. Biatego Tygodnia, badz kilka tzw. Biatych Niedziel. Warto zaprosi¢
dzieci i rodzicow na spotkanie o charakterze dzigkczynnym za dar spowiedzi i Komunii
Swietej, ktore mogloby odby¢ si¢ np. w czerwcu oraz motywujacym do dalszych
systematycznych spotkan z Chrystusem 1 wspodlnota Kosciota. Cenng praktyka jest
organizowanie po Pierwszej Komunii Swictej pielgrzymek do miejsc $wigtych.

Podczas spotkan w klasie czwartej, ktorych — zgodnie z Programem nauczania religii
— powinno by¢ roéwniez osiem, nalezy wdraza¢ dzieci do praktykowania pierwszych
piatkow miesigca, a takze do regularnego przystepowania do spowiedzi i Komunii
Swietej.

Pod koniec klasy IV nalezy przeprowadzi¢ spotkanie przygotowujace do rocznicy
Pierwszej Komunii Swigte;j.
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V. Wskazania dotyczace form i metod

W przygotowaniu dziecka do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii bardzo
wazny jest aspekt przezyciowy, dlatego podczas spotkan powinna panowac¢ atmosfera
petna zyczliwosci i radosci.

Kazde spotkanie formacyjne w parafii powinno sktada¢ si¢ z dwdch czeséci. Pierwsza z
nich w ciekawy i angazujacy sposdb powinna przypominaé¢ wskazane wyzej tresci, a
druga dawa¢ mozliwos¢ ich przezycia przez modlitwe, zaangazowanie w liturgig, Spiew
itp. Powinno to stuzy¢ doswiadczeniu wspdlnoty wiary i modlitwy.

Spotkania dla dzieci powinny odbywa¢ si¢ w matych grupach formacyjnych. Liczba
uczestnikdw nie powinna przekraczac 12 osob.

Spotkania w grupach mogg prowadzi¢ kaptani, osoby konsekrowane, katecheci §wieccy
lub animatorzy ruchéw i stowarzyszen katolickich. Osoby te powinny posiadaé
predyspozycje do pracy z dzie¢mi.

Wsrod metod nauczania katechetycznego nie moze zabrakna¢ memoryzacji, bowiem
katecheza jest czeScig tej ,,pamigci” Kos$ciota, ktéra zachowuje wsrdd nas zywa
obecno$¢ Chrystusa. Przedmiotem zapamigtywania winny by¢ formuty modlitewne
oraz syntetyczne ujecia formut wiary. Nalezy jednak pamigtac, ze memoryzacja, ktora
jest wazna i potrzebna, powinna mie¢ miejsce przede wszystkim w szkole i nie moze
wyprze¢ innych metod katechezy (Por. Polskie Dyrektorium Katechetyczne, 26).

W przygotowaniu parafialnym do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii
chodzi nie tylko o przekaz wiedzy, ale przede wszystkim o do§wiadczenie przez dzieci
osobistej relacji z Bogiem, a takze o udziat w radosnej wspolnocie wierzacych.

Dla katechezy parafialnej odpowiednie sa metody aktywizujace, a zwlaszcza
przezyciowe, biblijne 1 liturgiczne ze szczegdlnym uwzglednieniem celebracji
pokutnych wedlug ,,Obrzedow sakramentow pokuty”.

W trakcie przygotowania do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii warto
przygotowac tematyczne celebracje Stowa Bozego lub Msz¢ §wieta w matych grupach
zgodnie z zaleceniami ,,Dyrektorium o Mszach §wietych z udziatem dzieci”.

VI. Formacja rodzicow

W przygotowaniu do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii konieczne jest
objecie formacjg rodzicow dzieci pierwszokomunijnych. Dobrym rozwigzaniem jest
organizowanie regularnych spotkan dla rodzicow réwnolegle do spotkan
przeznaczonych dla dzieci.

Szczegdlng troska nalezy otoczy¢ rodzicow pozostajacych w  zwigzkach
niesakramentalnych, ukazujac im wazne miejsce we wspdlnocie Kosciota i zachecajac
ich do zaangazowania w jego zycie.

Tresciami formacji rodzicow powinny by¢ prawdy wiary, liturgia, zasady moralne 1
modlitwa, a takze religijne wychowanie dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem
zjawisk zachodzacych we wspoélczesnym Swiecie. Szczegotowe tresci spotkan dla
rodzicow zawarte s3 w Programie nauczania religii.

Wskazane jest, aby spotkania z rodzicami odbywaly si¢ w formie warsztatow 1
celebracji sprzyjajacych zaangazowaniu uczestnikow.



VII. Proponowane tematy spotkan w parafii dla dzieci
z Programu nauczania religii
(Czgstochowa 2018, s. 80-82)

Klasa I

= Z Bogiem rozpoczynamy nowy rok szkolny i katechetyczny

» Podczas chrztu staliSmy si¢ dzie¢mi Bozymi

= Boga nazywamy naszym Ojcem

= Dzickujemy Bogu za rodzicow

» Dzigkujemy Bogu za wiare

» Calg rodzing chcemy poglebia¢ naszg wiare

» Uczymy sig, czym jest dobro i jak unikac¢ zla

» Oddajemy cze$¢ Bogu razem z Matka Jezusa (nabozenstwa majowe).

Klasa Il

= Z Bogiem rozpoczynamy nowy rok szkolny i katechetyczny

= W tajemnicach rézanca poznajemy zycie Jezusa i Maryi (nabozenstwa rozancowe)
» Uczymy si¢ $wigtosci od naszych patronow

» Oczekujemy i przygotowujemy si¢ na spotkanie z Jezusem (Adwent)

= Dobremu Bogu powierzamy nasze radosci i ktopoty

= Przepraszamy Boga za popetione zlo 1 pragniemy zmienia¢ nasze zycie

» Spotykamy Chrystusa Zmartwychwstatego.

» Oddajemy cze$¢ Najswigtszemu Sercu Pana Jezusa (nabozenstwo czerwcowe)

Klasa Il

= Rozpoczynamy przygotowanie do Pierwszej Spowiedzi i Komunii $wigtej

= Razem z Maryja uczymy si¢ modlitwy (poswigcenie rozancow)

= Swieci wzorem do nasladowania

»  Odkrywamy symbole naszej wiary (poswigcenie krzyzykow, medalikow)

= Biblia i modlitewnik w Zyciu cztowieka (po§wigcenie ksigzeczek do modlitwy)
= Jezus $wiatlem naszego zycia

» Kirzyz znakiem mito$ci Boga do cztowieka (nabozenstwo drogi krzyzowej)

» Uczymy si¢ przeprasza¢ Boga 1 bliznich (nabozenstwo pokutne)

Klasa IV

» Dzigkujemy Bogu za dar Eucharystii

s Chcemy stucha¢ stowa Bozego — Mow Panie, bo stuga Twoj stucha — spotkanie
polaczone z celebracja stowa Bozego oraz wreczeniem egzemplarza Pisma Swictego

» Eucharystia spotkaniem z Jezusem, ktéry umacnia swoim Stowem i Ciatem

= Okres Adwentu w zyciu wspdlnoty Kosciota

= Okres Narodzenia Panskiego czasem wdzigecznos$ci i uwielbienia Boga

= Wielki Post czasem naszego nawrdcenia

= Spotkanie z Jezusem przebaczajacym

» Zmartwychwstaly Chrystus prowadzi nas do Boga Ojca i umacnia Duchem Swietym



Tematyka spotkan z rodzicami

o Kilasal:

= Czym jest nauka religii?

= Rozmowa z dzieckiem na tematy religijne

= Nauka modlitwy w rodzinie

= Bliskos¢ i obecno$¢ Boga wérdd nas i w naszym zyciu

= Dziecko darem Boga

= Rodzina pierwsza wspdlnotg wiary

» Pismo Swiete — stowo Boga do cztowieka

»  Swigtowanie wiary we wspolnocie Kosciota

o Kiasall:
= Woydarzenia zbawcze w roku liturgicznym
= Pielggnowanie tradycji rodzinnych 1 religijnych w roku liturgicznym
= Wiara zrodtem ludzkiej zyczliwos$ci, pogody ducha, radosci
» Doswiadczenie Bozego mitosierdzia w naszym zyciu
= Nawrocenie w zyciu czlowieka
» Okazywanie mito$ci Bogu i ludziom
= Zaangazowanie w zycie wspolnoty Kosciota
= Systematyczny, Swiadomy i czynny udzial we Mszy §wigtej

o Kilasa lll:
= Narodzi¢ si¢ na nowo, aby odkry¢ pickno wiary
= Przygotowanie dziecka do Pierwszej Spowiedzi i Komunii §wigtej w rodzinie
= Rok liturgiczny w rodzinie
= Sakramenty swicte znakami Bozej taski
= Spotkanie z Bogiem w Liturgii Stowa i Liturgii Eucharystyczne;j
= Bog Ojciec Mitosierdzia — przygotowanie do sakramentu pokuty i pojednania
» Pierwsza Komunia $wigta — Swietem dziecka i §wigtem rodziny
= Piclegnowanie przyjazni z Bogiem

o KiasalV
= Postawa wdzigcznosci Bogu za dar zycia 1 wiary
= Jak pomoc dziecku pielggnowac przyjazn z Jezusem?
= FEucharystia sakramentem mitos$ci
» Swiadomy i czynny udziat we Mszy $wietej
= Modlitwa w zyciu rodzicoéw 1 dziecka
= Jak ukaza¢ dziecku warto$¢ sakramentu pokuty i pojednania?
= Uczestnictwo rodziny w wydarzeniach roku liturgicznego
= Motywowanie dziecka do zaangazowania si¢ w grupy parafialne

Wskazania niniejsze zostaly opracowane przez Komisje Wychowania Katolickiego
i zatwierdzone przez Konferencje Episkopatu Polski na mocy uchwaly 43/386/2020 z dnia 29 sierpnia 2020 r.



